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LUNEDi MARTED:i MERCOLED:i GIOVED: VENERDi SABATO

PARKOUR 1500 |
17.30 JUNIOR o U
R NORDIC
18.30 ADULTI e WALKING
PEZZANI c ) catufi
catufi/lorenzo . "

18.00 18.00
TOTAL BODY PILATES
PEZZANI PEZZANI

Laura soffientini fermo

19.00
PICKLEBALL *
PEZZANI
da novembre

-~

PRIMARIA PEZZANI LODI
VIA GIOVANNI XXl
(ZONA TORRE ZUCHETTI)

* PICKLEBALL: a seconda dell'interesse saranno proposte lezioni, partite guidate, partite per livelli di gioco
omogenei, con la possibilita di personalizzazione degli orari. SOLO SU PRENOTAZIONE




